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 院  長 ：新年あけましておめでとうございます。今年も昨年同様、新しい治療法の導入や新しい機材 

      の導入に取り組んで、来院される皆様の健康増進に貢献していきますので、本年も杉村 

      歯科をご愛顧お願い致します。 

香月 由美：今年も「マルマル！モリモリ」お食事が美味しくいただける被せ物を作れるよう頑張ります。 

中田いく子：今年もたくさんの患者様との出会いを大切にし、満足していただける様頑張ります。 

岩崎利江子：皆様が笑顔で来院できる医院になるよう頑張ります。 

笠原 春香：患者さんのお口の中に合った定期健診を提供できるようにしていきたいと思います。

吉永 知代：今年も昨年以上に患者様との信頼関係

が築けるよう努力していきたいと思い

ます。 

緒方 文乃：患者様にこの医院に来てよかったと思

っていただけるように頑張ります。 

高田 知実：まだまだ慣れないことばかりですが、

一生懸命頑張りますのでよろしくお願

いします。 

 

治療を中断するとどうなるの？ 

歯科医院が苦手な方は多く、残念ながら喜んで

歯科医院に向かう方はほとんどいらっしゃらない

と思います。痛み等症状が治ると中断される方も

少なくありません。実は、治療の中断は皆さんが

思ってる以上に深刻な問題を引き起こす場合があ

ります。今回はそんな治療中断のケースをいくつ

かお話します。 

  どんな治療でも治療を中断すると悪くなってし

まうのですが、今回は特に放っておくと良くない

治療を三つ紹介します。 

一つ目は歯の中まで悪くなって根っこの治療を

行っていた場合。途中で中断してしまうと再度感

染したり、膿んで強い痛みがでたり、むし歯が根

の方まで進んでしまって本来なら抜かなくてもい

い歯が抜歯になってしまう可能性もあります。 

二つ目に歯を抜いたまま中断してしまった場合。

歯と歯どうしのバランスがくずれ隣の歯が傾いて

きたり、かみ合わせの歯が伸びて出てきたり、発

音やかみ合わせ・歯並びが悪くなってしまいます。 

三つ目に詰め物や被せ物の型を取ってそのまま 

 中断してしまう場合。被せ物・詰め物ができるま 

での間仮の詰め物をしますが、永久的なものでは 

なくはずれやすいものなのでむし歯が再発する可 

 

能性が高くなってしまいます。また、詰め物・被 

せ物の型をとってから長い期間をあけてしまうと、

型をとったときから歯の位置が少し変わり合わな 

くなってしまう場合があります。詰め物・被せ物 

は一人一人オーダーメイドのものなので、合わな 

くなった場合また型取りからやり直しになってし 

まいます。 

 このように治療を途中で中断すると、もっと悪 

くなったりまた治療が一からやり直しになったり、

余計に期間と費用がかかってしまいます。今回紹 

介したお話はほんの一部ですが、これ以外の治療 

でも予約をとったのであればまだ治療する歯があ 

るということです。症状がなくなったからといっ 

て中断してしまう方はとても多いですが、せっか 

く歯科医院に足を運んだのですから全ての問題を 

解決して、最良の状態で治療を終えましょう。歯 

科医院に治療で通わないためのコツは『治療を 

最後まで続けること』と『定期健診を受けること』

の二つです。治療を中断している方はこの機会に 

是非電話で予約をとり、最悪の事態になる前に 

治療を受けられて下さい。 

 

中田 香月 笠原 
岩崎 

吉永 緒方 院長 高田 


