
     ～詰め物・かぶせ物について②～ 
 杉村歯科通信１１月号に引き続き『詰め物・かぶせ物について』ご説明させていただきます★ 

前回は、詰め物『インレー』とかぶせ物『クラウン』とはどのような治療方法かをご説明しましたが、

今回は自費診療でのみ行う、白い詰め物・かぶせ物に使われる素材と特徴についてご紹介したいと思います。 
 

《白い詰め物（インレー）の主な素材と種類》 
 グラディア 

素材 
セラミックと樹脂（プラスチック）を 

混ぜ合わせたもの 

特徴 

◆ セラミックの強さと樹脂の粘り強さを持つ 

◆ 金属アレルギーの心配がない 

◆ 保険の詰め物と比べてより長く白い歯を保つ 

 

金額 21,000～26,000 円 
 

《白いかぶせ物（クラウン）の主な素材と種類》 
 ジルコニア メタルボンド グラディア 

素材 セラミック セラミックと貴金属 
セラミックとプラスチックを 

混ぜ合わせたもの と 銀合金 

特徴 

◆ 自然な色合いを再現しやす

く、白さを長く保つことが 

できる 

◆ 金属アレルギーの心配がない 

◆ 金属を使っていないため、 

強度が劣る 

 

◆ 貴金属の骨格をつくり 

セラミックを焼き付ける 

◆ 内側が金属なので強度に 

優れている 

◆ 金属を使っているので 

透明度が   

少し劣る 

 

◆ セラミックの強さと樹脂の粘り強さ

を持つ 

◆ 内側が金属なので強度に優れている 

◆ セラミックほどではないが、白さを 

長く保つことができる 

◆ セラミックよりも 

審美性が劣る 

 

金額 100,000 円 80,000 円 45,000 円 

 

 以上が当院で行っている白い詰め物・かぶせ物の種類です。すべて白い素材のためこの写真では比較しにくいと 

思いますので、当院の受付に置いてある補綴物の実物やリーフレットもございますのでご覧になりたい方はお気軽に

スタッフまでお尋ねください♥また、当院では詰め物・かぶせ物の治療をしていく患者様一人ひとりに説明を行って 

おります。患者様のご希望を聞き、最適な詰め物・かぶせ物をご紹介させていただきます。 

※白い素材は金属と違い割れることもありますので、歯ぎしりをする方や咬み合わせの関係でご希望の素材で治療できない場合もあります。 

 今回は熊本市東区図画町にあるうどん屋の『てる山』

さんに行ってきました！ 

このお店は店主の方が朝４時から一人で仕込みをされて

いるので１日 200 食限定です★ 

この日は、ぶっかけおろしうどんをいただきました。 

打ちたてのうどんはコシが強く、もっちりとしていて 

とても美味しかったです♥ 

ぜひ、完売する前の早い時間に行ってみてはいかがで 

しょうか？ 

住 所：熊本市東区画図町大字下無田１１５９−１ 

電 話：096-379-4844 

営業時間：11:00～15:30 

定 休 日：木曜日（祝日の場合は営業）
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小さな虫歯であればグラディアと同じ素材を直接 

流し込み光で固める『グラディアダイレクト』と 

いう治療方法もあります。これは型を取らずに済む

ので一日で治療が完了します。また、インレーより

元の歯を削る量が少なくて済む利点があります。 

保険適用できるプラスチック製の詰め物に比べて、

自然に近い白さを再現することができ、さらに白さ

を長く保つことができます。 

金額は 10,000～15,000 円 

 



 


